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O progresso da Humanidade constitui um dos priosigo Espiritismo. Todos os Espiritos, a-
firmam os imortais, chegardo um dia a perfeicafmrinacdo da mais alta importancia que podemos
colher nas questfes seguinte®©d’ivro dos Espiritosprincipal obra da Codificacdo Kardequiana:

116. Havera Espiritos que se conservem eternamasterdens inferiores?

“Néao; todos se tornarao perfeitos. Mudam de ordams demoradamente, porquanto, como ja
doutra vez dissemos, um pai justo e misericordn@mpode banir seus filhos para sempre. Pretende-
rias que Deus, tdo grande, tdo bom, tao justo,gq@isr do que vos mesmos?”

117. Depende dos Espiritos o progredirem mais owomepidamente para a perfeicdo?

“Certamente. Eles a alcangcam mais ou menos ragidoforme o desejo que tém de alcanca-la
e a submissado que testemunham a vontade de Dewsciliamca docil ndo se instrui mais depressa
do que outra recalcitrante?”

118. Podem os Espiritos degenerar?

“Néo; a medida que avancam, compreendem o que siardiiava da perfeicdo. Concluindo
uma prova, o Espirito fica com a ciéncia que da&i Veio e ndo a esquece. Pode permanecer estacio-
nario, mas nao retrograda.”

Como a Humanidade é constituida dos Espiritos madas, progredindo estes ela também
progride e, da mesma forma que os Espiritos nderpategenerar, ela segue sempre para a frente,
num curso evolutivo que um dia determina a modjficado proprio orbe que habita, motivo pelo qual
Jesus declarou que os mansos herdariam a Temwargjao final dos tempos chegar, o Evangelho sera
ensinado em todos os lugares.

Foi a ignorancia do homem e a sua incompreensaoedasvalores da vida que fizeram com
gue a Ciéncia e a Religido jamais se entendessem.dCadvento das luzes, é evidente que ambas — a
Ciéncia e a Religido — se dardo as maos, ndo rs@isie em campos opostos e, unidas pelo mesmo
ideal, determinar&do na sociedade terrdquea tranafdres que ndo temos a capacidade de prever.

Essa € a tese espirita, exposta magistralmentllporKardec no texto que se segue, constan-
te do cap. 1, item 8, @ Evangelho segundo o Espiritismo

“A Ciéncia e a Religido séo os dois instrumentosirdaligéncia humana. Uma revela as leis
do mundo material e a outra as do mundo moral; @®oambas tém o mesmo principio, que é
Deus né&o se podem contradizer. Se uma fosse a neglcéautra, necessariamente que uma estaria
fora da razdo e a outra com ela, pois Deus naawiéstruir a sua propria obra. A incompatibilidade
gue se supOs haver entre essas duas ordens gedegeo da falta de observacéao e do grande exclusi-
vismo de cada uma das partes. Dai, o conflito grewga incredulidade e a ignorancia.

Sao chegados os tempos em que o0s ensinos do @it ter a sua execugdo, em que o Véu
propositadamente langado sobre alguns pontos dems®sos deve ser erguido, em que a Ciéncia,
deixando de ser exclusivamente materialista, tehewl em conta o elemento espiritual, e em que a
Religido, deixando de ignorar as leis organicasneiaveis da matéria, reconheca que estas duas for-
¢cas se amparam uma a outra e seguem harmonicanmestando-se mutuo auxilio. A Religido, ja
ndo sendo mais desmentida pela Ciéncia, adquinr#@ie uma forca invulneravel, porque estara de
acordo com a razdao, e tera a seu favor a irresgdtidgica dos fatos.”

As descobertas cientificas s6 glorificam o Criador

Falando a respeito do carater da revelacdo esmintA Génesecap. |, item 55, Kardec afirma
gue a doutrina espirita, por apoiar-se em fatos,de ser, e ndo pode deixar de ser, essencialmente
progressiva, como todas as ciéncias de observRedm.sua propria substancia, ela se alia a Ciéncia,
que, sendo a exposi¢ao das leis da Natureza, mioseo contraria as leis de Deus, que é o autas.del
“As descobertas que a Ciéncia realizabbserva Kardec 49nge de o rebaixarem, glorificam a Deus;
unicamente destroem o que os homens edificarane satialsas idéias que formaram de Deus.”



Na mesma obra e no mesmo capitulo, adverte Kangieo despiritismo ndo estabelece como
principio absoluto sendo o que se acha evidententmonstrado ou 0 que ressalta logicamente da
observacdo. Por esse motivo, entendendo-se cors tedoamos da economia social, aos quais da o
apoio de suas proprias descobertas, o Espirittaggmilara sempre todas as doutrinas progressivas,
de qualquer ordem que sejam, desde que hajam adsum@stado de verdades praticas e abandonado
o dominio da utopia, sem o que ele se suicidaria”.

Reconhecendo a progressividade do conhecimentpageal que a Ciéncia representa no pro-
cesso evolutivo da Humanidade, Kardec escreveé@pgrstas sabias palavras que devem nortear os
passos de todos nés que estamos envolvidos n@eshaldivulgacao da doutrina espirita:

“Caminhando de par com o progresso, o Espiritis@mais sera ultrapassado, porque, se no-
vas descobertas |lhe demonstrassem estar em erroaade um ponto qualquer, ele se modificaria
nesse ponto. Se uma verdade nova se revelar,a@eitara.” (A Génese, cap. |, item 55.)

O Espiritismo, como sabem todas as pessoas queifgcearam em seu estudo, ndo se baseia
em dogmas. Seus principios fundamentais nédo saodebconcilios ou fruto de teses académicas. Re-
sultam de fatos que se inscrevem nas propriagdéeideus: a existéncia da alma, a imortalidadegeo pr
gresso constante, a pluralidade das existéncras/tgplicidade dos mundos habitados, a lei de causa
efeito, as relagdes entre encarnados e desencarnado

E por todos esses motivos que o Espiritismo tadegg, no mundo em que vivemos, a Gnica re-
ligido que nao teme as investigacdes cientificas se furta a discussdo de seus principios em con-
gressos e simpaosios promovidos por instituicdemdividuos sériogMarcelo Borela de Oliveira)

Obra de Chico Xavier antecipa a Ciéncia

Em um estudo publicado nas pags. 27 a 34 da edigéero 136-C da revisRlanetg toda ela
dedicada a vida e a obra de Chico Xavier, o coeftéernani Guimardes Andrade mostra que inUme-
ras informacdes cientificas transmitidas pelosrigspipor intermédio de Chico Xavier e consideradas
inicialmente mirabolantes, ridiculas ou até ing@niéan sido em nossos dias cogitadas e mesmo con-
firmadas pela Ciéncia moderna.

Hernani lembra que, a partir da formulacdo da Bedois Quanta por Max Planck e da Teoria
da Relatividade por Albert Einstein, a Fisica vesfrendo profundas transformacgdes, cujo resultado
inicial “foi a desentronizacéo do pensamento mecanicisttipsta e a introducado de novas concep-
¢cbes que, em muitos aspectos, tocam as frontedrasetiafisica’

Em seu artigo, faz ele diversas correlagbes ensma@mentos colhidos na obra de André Luiz
(Espirito) e textos firmados por cientistas de a@gsoca, como o neurocirurgido Karl Pribam, de-Stan
ford, e os fisicos David Bohm, Fritjof Capra e J&arCharon, os quais revelam que em muitos e vari-

ados pontos a obra psicografada por Chico Xaum+ste antecipado a Ciéncia.

Duas das informacdes apontadas por Hernani Guisarddrade merecem lembradas:

1) No cap. lll do livroEvolugdo em Dois Mundosp subcapitulo “Primérdios da Vida”, André
Luiz diz ao pé da pagina que na esfera espirit@d¢won (ou eletrao, como ele prefere grafatam-
bém particula atbmica dissociavelComo o livro é de 1958, é dificil imaginar quenédium tivesse
conhecimento dos trabalhos de Fisica tedrica debedus por Gell-Mann, que obteve 11 anos de-
pois, portanto em 1969, o Prémio Nobel por seumlin@s em que se refere apsrks componentes
das particulas subatémicas.

2) No cap. 9 d& a Vida Continua...obra psicografada em 1968, o Instrutor Claudicddirma
Evelina que qualquer aprendiz de ciéncia elemengaferra, ndo desconhece que a chamada matéria
densa nao é sendo a energia radiante condensadauengdia 0 homem sabéigue a matéria é luz
coagulada, substancia divina, que nos sugere aresgmca de Deus”

Esta antecipacédo - destaca Hernani Guimaraes Amdr@dmpressionante, porque somente 0s
fisicos bem avancados € que estdo chegando agemaethantes conclusdes, como Bob Toben registra
nas pags. 46 e 47 de seu li@pace Time and Beyond: “A matéria ndo é sendodnerfjia) captura-
da gravitacionalmente”’Em 1968, quando a expressao luz coagulada fdicadl, poucos fisicos té-
la-iam levado a sério e muitos poderiam até mesaar-ge da Fisica para contesta-la, o que constitui
uma prova insofismavel da progressividade da Cagie a Religido ndo pode deixar de acompanhar.

(M.B.O.)



Os avancos da Ciéncia aproximam-na da Religiao

Os sinais da aproximacao entre Ciéncia e Religi@onsuito claros e basta repassar o que tem
sido publicado nas revistas cientificas para verwuu volume expressivo de pesquisas e trabalhos em
diferentes setores da Ciéncia tem abonado idéiadoees geralmente vinculados a Religido ou por
esta defendidos.

Eis, a seguir, pequena amostra desses traballoos, étes ja referidos neste jornal nos altimos
guatro anos, na secBtosaico(a data citada reporta-se a edicdo em@umortal tratou do assunto):

1) Estudo realizado com 232 pacientes operadosodbgao na Dartmounth Medical School
mostrou um percentual de cura dos pacientes retigitrés vezes superior ao dos que ndao manifes-
tavam interesse pela religido. Outra pesquisaizegdl no North Carolina Hospital, demonstrou que a
depresséao e as doencas fisicas tém incidéncia raenpessoas que freqientam regularmente a igreja.
(Fevereiro/1997.)

2) O afeto, o carinho, o toque no bebé pode prograosicologicamente seu cérebro para res-
ponder ao estresse de sua vida futura. Quem @dizisntistas da Universidade Mc-Gill, de Montreal,
Canada(Outubro/1997.)

3) Pesquisa realizada com 50 estudantes de Dite#t&stados Unidos, conduzida por Suzanne
Segerstrom, da Universidade de Kentucky, revelaoqotmismo pode fortalecer o sistema imunologi-
co ou, pelo menos, reduzir os efeitos do estréxgho/1998.)

4) A principal causa de agressividade das criarsggindo o pesquisador americano Robert
Blum, da Universidade de Minnesota, é a falta deramlum baseia essa conclusdo numa pesquisa

feita com doze mil meninos, a pedido da Clinica day é apoiado pelos psicanalistas Fritz Redl e
David Wineman(Junho/1999.)

5) O neurocientista americano Gerald Eldman, Prévadbel de imunobiologia em 1972, diz
gue o comportamento violento dos adolescentesmbos resulta de suas vivéncias quando bebé e até
mesmo quando eram simples feto. Segundo ele, it@acoras ficam arquivadas no corpo como uma
memaoria inconsciente que vai atuar pelo resto dia @0 individuo(Dezembro/1999.)

6) Pesquisa realizada pela Universidade do Texd#&\)Eevela que as pessoas que praticam
uma religido apresentam melhores condi¢cdes de s®ades sdo os motivos: os fiéis tendem a afas-
tar-se das drogas e das atividades que péem emrarsatde e tém uma maior auto-estima e um circu-
lo de amizades com o qual possuem afinidades, osggendo o estudo, ajuda a prevenir doencas de
fundo emocional(Janeiro/2000.)

7) Trabalho realizado pela Universidade da Caralm®orte, nos Estados Unidos, afirma que
0S que se irritam intensamente e com frequéncidré&nvezes mais probabilidades de sofrer um infar-
to do que os individuos calmos. Segundo Janicaamifl, a influéncia do mau humor no desencadea-
mento de doencas cardiovasculares é comparavetsidade, ao tabagismo e ao sedentarigioe.
nho/2000.)

8) Segundo o Instituto Nacional de Pesquisas ende&Salos Estados Unidos, a fé faz bem ao
espirito e ao corpo e pode até mesmo prolongadaadas pessoas. Os individuos que cultivam uma
religido vivem mais que os descrentes, porquefavfirece um comportamento mais saudavel, em que
a tendéncia ao tabagismo, as drogas e a promiseusgxual € sensivelmente mergdulho/2000.)

9) Estudo elaborado pela Universidade de Emoryaftest Unidos) diz que abusos fisicos ou
sexuais sofridos na infancia, por alterarem a ca@ngfo quimica do cérebro das mulheres, as tornam
mais vulneraveis a ansiedade e as tensfes emacguaido adultas. O trauma psicoldgico sofrido na
infancia, diz o dr. Charles Nemeroff, faz com queoomdénio que regula a resposta do organismo a
tensdo emocional se torne hipersensitivo, fatoopmeprova uma tese antiga segundo a qual um bom
ambiente familiar durante os primeiros anos danicita produz excelentes resultados a longo prazo.
(Setembro/2000.fMarcelo Borela de Oliveira)



